
 勝央町社会福祉協議会ではふれあいサロン、老人クラブ、その他地域の
ちょっとした集まりなど、地域でのコミュニティ活動を応援・推進しています。 
 活動の手助けにレクリエーション道具をお貸しできます。ぜひご活用くださ
い。 

問い合わせ先 勝央町社会福祉協議会 ☎ 38-2160  

地域コミュニティ活動を応援します!! 
 

勝央町社会福祉協議会 

コミュニケーション麻雀 

・たわし大の麻雀牌で 2～3 人がチームになり、相談

しながらゲームを進めていきます。 

・普通の麻雀のように【役】がなく、ルールが簡略化

されているので、簡単な説明で楽しむことができます。 

１チーム：３人前後（４チームで競います） 

囲碁ボール 

・ゲートボールに五目並べの面白さをプラスしたこどもから大人

まで楽しめるスポーツです。 

１チーム：１～５人程度（２チームで競います） 

他にも、レクリエーション道具あります。 

・ミニ玉入れ  ・ビーンボーリング  
・輪投げ    ・ミニビリヤード   など 

フロアカーリング 

・体育館などで行うカーリングです。キャスター付きの道具を投げて

目標への近さを競うゲームです。こどもから大人まで楽しめます。 

１チーム：１人～（２チームで競います） 


