
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
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絵本の日 童謡・唱歌 自由遊び

12 13 14 15 16 17 18

絵本の日 自由遊び 自由遊び

19 20 21 22 23 24 25

絵本の日 わらべうたあそび ２・３歳児集まれ！ 自由遊び

26 27 28 29 30

絵本の日 昭和の日

○　自由遊びの日は、「はっぴぃ」のいろいろなコーナーで遊ぶことができます。　
○　/の日は「はっぴぃ」はお休みです。
※　大雨・暴風など、警報の出た場合には「はっぴぃ」はお休み
                                させていただきます。
※　集団で遊ぶ場所なので、風邪などで体調の悪い日にはご遠慮ください。
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桜や水仙のきれいな花に心癒され、たんぽぽの花に元気をもらえる４月です。 子ども達も暖かい風をうけて、

お外で元気に遊んでいます。

さて、平成２7年度の親子ふれあいひろば「はっぴぃ」は４月６日より開催します。

「はっぴぃ」では、絵本を読んだり、絵を描いたり、積み木で遊んだり、平均台やトランポリンで、しっかり体をうごかし

たり、いろんな遊びの中で、いろんな体験をして欲しいと思っています。トラブルと思われがちなおもちゃの取り合いも

お友達がいないとできないもので、大事な体験です。その時大人がどう関わるか、スタッフと一緒に考えていきましょ

う。地域の方と交流できる機会もありますので、いろんな人とも関わりながら、いっぱい遊びましょう！

子育て中のお母さんは、何かとストレスの多いもの。広場の中で我が子を見守りながら、ほっと一息ついてみましょ

う。家で二人きりでは見えないものが見えてくるかもしれません。「実はうちの子、社交的だったんだ！」「砂場遊びが

すきだったのね！」「こんなことができるようになったんだ！」そんな子どもの育ちが見つかって、喜びが感じられる時

間や場所でありたいと思っています。お母さん同士の会話の中で子育ての情報交換ができたり、スタッフと話す中で

ちょっとした悩み相談ができる雰囲気も大切にしています。

子ども達の成長をみんなで見守れる勝央町になりたい。スタッフ一同そう願って頑張っています。たくさんのお母さ

んやおばあちゃん、子ども達と出会えることを楽しみにしていますので、今年もどうぞよろしくお願いいたします。

４月のカレンダー

毎週月曜日１０：１５～「絵本の日」
利用者のお母さん方が絵本や紙芝居を

読み聞かせしてくださいます。

我が子がとっても好きな絵本だったり、

お母さん自身の好きな絵本だったり、同

じ年齢の子どもを持つお母さん方が色々

考えて選んでくださいます。今日はどんな

絵本かな？一緒に楽しんでみましょう。

２２日１１：１０～「わらべうたあそび」
今年度は第４水曜日、または月初めに行います。

季節のわらべうたで親子のふれあいあそびを楽し

みながら、わらべうたあそびに込められた願いや

子育ての知恵を一緒に学んでいきましょう。

エプロンをつけているのがひろばのスタッフです。

なにかありましたら、遠慮なく声をかけてくださいね。

また、はっぴぃでは、子どもの見守りや、環境作りのお手伝いをしてくだ

さる、ママさんボランティアを募集しています。「協力してもいいかな。」 と

思われる方は、はっぴぃ事務所までお声をかけてくださいね。

４月

第２・３・４水曜日は会員の日

今年度から、水曜日は会員さんのみ

利用できる日とさせていただきます。

第１水曜日の「みんなで歌おう！童

謡・唱歌」また、子育て講座等は随時

の方も利用していただけます。

ご了承ください。

６日１０：１５～１１：１５

「みんなで歌おう！童謡・唱歌」

日本には、昔から歌われてきた情緒あふれる素敵

な歌がたくさんあります。でも、だんだんその歌を知ら

ない方が増えてきました。 地域のおじいちゃん、お

ばあちゃんと一緒にそんな心癒される童謡・唱歌を一

緒に楽しみましょう。

はっぴぃの一日の様子
１０：００～ 受付
ふれあい館かしの木の玄関を入ると、すぐに事

務所のカウンターがあります。そこで、受付をしま

す。会員の方は、出席表に来られた時間を記入し、

名札を持って中に入ります。

随時利用の方は、随時用の名簿に氏名をご記入

のうえ、お入りください。スタッフがご案内します。
受付カウンター

名札入れ

１０：００～１１：２５ 自由遊び
室内では、絵本・お絵かき・まま

ごと・積み木・トランポリンや平均

台の各コーナー。

室外では、砂場や三輪車、トロッ

コでしっかり体を動かして遊びます。

１１：２５～お片付け・わらべうたあそび
１１：２５になったらベルが鳴ります。お片付け

の合図なので、みんなでおもちゃを片付けます。

その後、みんなで輪になってわらべうたあそび

をします。最後に「さよならあんころもち」をして、

午前中の活動は終わります。

お弁当を持って来られる方は、みんなでござを

敷いて、机を出してランチタイムになります。

～１５：００ 自由遊び
お弁当を食べ終わったら、自由遊びの時間です。それぞ

れのリズムに合わせて、お昼寝の時間まで遊びます。

初めての方も、是非一度遊びにいらしてください。スタッフ一同お待ちしています。


