
町民総参加で地域まるごと幸せに。住民の皆さんとともに歩む。
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健康麻雀
交流会の様子

金時祭に参加します
囲碁ボール体験には参加賞も出ます。ぜひお立ち
寄りください！！

【日　時】
【場　所】
【内　容】

10月8日㈰ 9時～15時
勝央文化ホール 北側
飲み物販売
囲碁ボール体験
など



第２１回勝央町社会福祉協議会長杯 グラウンド・ゴルフ大会第２１回勝央町社会福祉協議会長杯 グラウンド・ゴルフ大会
生活支援コーディネーター通信

７月２６日、８月２３日、健康麻雀交流会を開催しました。
初めて麻雀牌を触る初心者の方にはルールを説明

しながら楽しんでいただき、経験者には経験者同士
で楽しんでいただきました。
健康麻雀は「飲まない！吸わない！賭けない！」ク

リーンなゲームです。認知症予防の効果も期待さ
れています。
開催のたびに参加者も増え、企画した生活支援

コーディネーターも嬉しく思っています。参加者の間
でも自己紹介をしたり、話をしながら麻雀をすること
で、他の地域の方と顔なじみになるなど仲を深めて
いるようです。
今後も月１回の定期的な開催を検討していきたい

と思います。開催日につきましては町社協のホーム
ページ、町防災無線などでお知らせします。

秋のふれあいバスツアーを開催します。
「町内の知らないところに行ってみたい」、「ふれあいバスに乗ってみたい」、「ふれあ
いバスのことを知りたい」。そんな方々の参加をお待ちしています。バス乗車後は参加
した皆様とふれあいバス・公共交通についての意見交換を開催予定です。

ふれあいバスツアー＆意見交換会を
開催します

「健康麻雀交流会、好評開催中」

【日　　時】

【集合場所】

【参 加 費】
【定　　員】
【申込締切】

10月20日㈮
8時20分 ～ 11時30分
勝央町総合保健福祉センター
正面 午前8時集合
200円（茶菓子代）
18名（先着）
10月16日㈪

【日　　時】
【予 備 日】
【場　　所】
【参 加 費】
【申込締切】

10月24日㈫
11月1日㈬
勝央緑地運動公園
300円
10月13日㈮

勝央町老連花いっぱい運動審査会を開催しました勝央町老連花いっぱい運動審査会を開催しました

災害ボランティア養成講座のお知らせ災害ボランティア養成講座のお知らせ
【日　　時】
【場　　所】
【参 加 費】
【内　　容】

【申込締切】

11月15日㈬・29日㈬
勝央町総合保健福祉センター
無料
11月15日㈬13時～16時（予定）
　●座学（災害ボランティアセンターとは）
11月29日㈬13時～16時（予定）
　●実践（ボランティアセンター設置訓練）
11月8日㈬

★ ★

　

８月1日、灼熱が続く中、町老連恒例の夏の花いっぱい運動審
査会を実施しました。今回は全18クラブが各地区で育てたマリー
ゴールドの出来栄えを審査しました。審査の結果はご覧の通りで
す。冬には葉牡丹の審査を実施予定です。

【第一位】 植月中老人クラブ睦会
【第二位】 高取老人クラブさつき会
【同　率】 勝間田老人クラブ勝寿会
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夏のボランティア体験を実施しました夏のボランティア体験を実施しました 8/9開催 第6回勝央町社会福祉協議会長杯
囲碁ボール大会

8/9開催 第6回勝央町社会福祉協議会長杯
囲碁ボール大会

今回の囲碁ボール大会では参加者のみなさんにアンケートにご協力
いただきました。その一部を報告いたします。

囲碁ボールに参加して、参加者との会話やプレー面で楽しんでいる方が大勢いることがわ
かりました。また、他地区との交流も希望者が大勢いたため、具体的な希望があれば社協が
調整させていただきたいと思います。

本年度の夏のボランティア体験事業は町内12の施設で約70名の学生の参加で
開催されました。

福祉体験出前講座福祉体験出前講座
7月5日、勝間田小学校5年生を対象に車いす体験などの福祉体験出前講座を開
催しました。車いす当事者の吉田安江さんによる講話と車いすの乗車ならびに介助
体験を行いました。今回、初めて勝央町福祉ネット金時(勝央町内の社会福祉法人
による連絡会)にもご協力いただき、専門職による知識などを生かして、授業のサポー
トをしていただきました。この体験が未来の福祉人材の育成、地域共生社会形成の
一助になることを希望し、今後も活動を継続していきたいと思います。

２日間、普段はあまり密接に関わらない高齢者の方と一
緒に楽しむことができてよかったです。医療関係の仕事に
就きたいと思っていたけど、福祉関係の仕事もたくさんの
方々の笑顔が見れる素敵な仕事だと思いました。また、職
員の方々の声かけがいつも明るく元気だったので、見習おう
と思いました。今まであまり福祉の仕事がわからなかったけど、
幅広い年齢のたくさんの人を一斉に笑顔にさせることのでき
る仕事で達成感がものすごくある仕事なんだとわかりました。

この３日間、僕は園児のみんなと仲良くなれるか、とても不安でした。「み
んな遊んでくれるかな？」「心を開いてくれるかな？」と心配でしたが、すぐに
僕になついてくれてすごく嬉しかったです。僕は保育園でこどもの気持ち
を知りたくてこの●●保育園に来ましたが、とても参考になったし、園児
のみんなと楽しく遊べたし、先生方は優しく教えてくれるし、この３日間
が最高の思い出です。もう来れないのは寂しいけども●●保育園にボラ
ンティアに来ることができて本当に良かったと思いました。

勝央苑、グループホームたいら金時、さとう記念病院老人保健施設、きずな、勝間
田保育園、植月保育園、吉野保育園、古吉野保育園、高取保育園、子育て広場ちゃお、
さとう記念病院、勝央町社会福祉協議会

優　勝
準優勝
第３位

【団体戦】
小矢田シルバークラブB
曽井老人クラブかたくり会
植月東老人クラブ睦会

優　勝
準優勝
第３位

【個人戦】
岡田 芳恵（平）
西田 節子（小矢田）
植野 光惠（東𠮷田）

1）囲碁ボールに参加して
よかった点

3）その他
大会への要望

2）囲碁ボールの楽しさは？

参加者と
　会話が楽しい

参加者と
　会話が出来た

地域の
　情報が聞ける

特になし

その他
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4%
5% 目が出来る喜び

チームプレー

戦略を考える

練習で上達

勝つ喜び

その他

大会増加

他地区との交流試合

専用場所確保

実施回数増加

指導者希望

現状で良い その他

21%

24%
25%
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19%
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18%

33%

6%

11%

22%

5%

5%

◎ご協力いただいた施設（敬称略・順不同）

◎参加した生徒の感想
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８月７・９日に夏のボランティア体験で高校生１人、８月２１・２２・２５日の３日間、介護実
習生の受け入れで、美作市スポーツ医療看護専門学校介護福祉科の学生１人が来られま
した。2人には機能訓練やレクリエーションなど一日の流れを実践してもらいました。
利用者の皆さんは学生さんが来てくれた事を喜ばれ、自分からコミュニケーションを図ろ

うと話の内容を考えたりとても良い刺激になったようです。
私達スタッフも、ひとつひとつの介護を行う理由を学生さんたちにわかりやすく説明する

ことによって、普段の介護を振り返るきっかけになりました。

今年も10月1日から全国一斉に赤い羽根共同募金運動が始まります。
赤い羽根共同募金はふれあいの会の活動、学校などのボランティア活動、NPO活動
支援など様々な福祉活動につながります。本日より、町広報員さんにご協力いただき、
各常会を通じて募金のお願いをしています。
本年度も皆様からのあたたかいご支援ご協力をよろしくお願いいたします。

みなさまからお寄せいただいた募金は、
岡山県共同募金会に全額送金され、その後、
一部が勝央町に配分されます。昨年度は
約187万円配分していただきました。

勝央町社協デイサービス通信

夏真っ盛りの８月、利用者の皆さんと職員と、夏のボランティア体験で参加された学生さん
やサポーターさんと『夏祭り』を開催しました。昼食は久しぶりの調理実習。お家でされている
方の手際はとても素晴らしく、最近は包丁を使っていないといわれる方も、さすが、体が覚え
ているようで、予定時間よりも早く作業が進み、おいしい昼食とデザートができあがりました。
午後からは射的や金魚すくいゲームなど、いつもより多くのゲームをして、楽しい時間を過

ごしました。

え～がん！ 筋トーレ教室通信

夏のボランティア体験

介護実習生受け入れ

サックスの
生演奏♪

赤い羽根共同募金運動が
始まります　　　　　　　10月1日～12月31日

赤い羽根共同募金は
このように活用されます

過去の募金呼びかけの様子
（勝央町社会福祉協議会長杯GG大会）

事務所にはこのような募金グッズも
置いています。

ストラップ
500円

エコバッグ
300円

岡山県内へ
●福祉施設の備品整備
●ボランティア団体
●NPO団体の活動支援
●児童養護施設の体験活動
●災害準備等積立金 など

勝央町へ
●町内の学校へ
●ふれあいの会へ
●ボランティア活動助成
●社会福祉協議会が実施
　する地域福祉活動
　（福祉体験・広報活動） など
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