
日 程：令和８年１０月１４日（水）（経験者限定）

２８日（水）

１１月１１日（水）（経験者限定）

２５日（水）

１２月 ９日（水）（経験者限定）

２３日（水）

令和９年 １月１３日（水）（経験者限定）

２７日（水）

２月１０日（水）（経験者限定）

２４日（水）

３月１０日（水）（経験者限定）

２４日（水）

時 間：９時３０分～１２時

場 所：勝央町総合保健福祉センター １階食堂

定 員：２８名（勝央町在住の方）

参加費：無 料

申 込：各開催日の１週間前までにお願いします

申込時にはマージャンの経験有無も教えてください

見学のみの参加もＯＫです

社会福祉法人 勝央町社会福祉協議会

〒709-4334 勝央町平242－1 担当：神田・加藤 電話：38-2160 FAX：38-2270

麻雀は「脳」と「手」を使うスポーツです。そのため、脳の活性化につながるとともに、指先の運動

になります。初心者の方も経験者の方も一緒に麻雀を楽しみませんか？

健康麻雀交流会

第２水曜日は経験者限定、第４水曜日は初心者も経験者も大歓迎です
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